Die humangenetische Diagnostik

Falls sich im arztlichen Beratungsgesprach der Verdacht
auf eine genetisch bedingte Erkrankung als maogliche
Ursache lhres unerfullten Kinderwunsches erhartet,
ist oftmals eine weiterfiihrende genetische Diagnostik
sinnvoll. Diese wird jedoch nur mit lhrer ausdricklichen
Zustimmung durchgefihrt und erfordert Ihre schriftliche
Einwilligung.

Entscheiden Sie sich fir den genetischen Test, ist eine Blut-
probe erforderlich. Die genetische Analyse konzentriert
sich dann auf die konkrete medizinische Fragestellung. Die
Ergebnisse werden lhnen im Anschluss im Rahmen einer
weiteren genetischen Beratung genau und verstandlich
erlautert.

Leistungen der gesetzlichen
Krankenversicherung

Die facharztliche genetische Beratung und die geneti-
sche Diagnostik werden von den gesetzlichen Kranken-
kassen lbernommen. Bei privat Versicherten werden die
Kosten ebenfalls meist erstattet, es ist aber sinnvoll, vor-
ab die Kostentibernahme fir eine genetische Diagnostik
zu klgren. Wir helfen Ihnen gerne bei der Antragstellung.

Unsere Empfehlung

Dieser Flyer bietet lhnen erste allgemeine Informatio-
nen. Bitte sprechen Sie auf jeden Fall mit lhrer Arztin
oder lhrem Arzt.

Vereinbaren Sie gerne einen
Termin in Ihrer Ndhe
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GENETIKERKLART

Unerfillter Kinderwunsch

Unterstiitzung mit genetischer Abklarung




Unerfillter Kinderwunsch

Ein unerfillter Kinderwunsch ist fir betroffene Paare emo-
tional sehr belastend und mit vielen Fragen verbunden.
Etwa 12% der Paare in Deutschland bleiben ungewollt
kinderlos. Einigen Paaren kann zu einem Kind verholfen
werden.

Es gibt viele verschiedene Ursachen fiir unerfillten Kinder-
wunsch. Einige Ursachen konnen erblich bedingt sein, das
heiBt es liegen Veranderungen in den Erbanlagen bei ei-
nem (oder beiden) Partnern vor. Diese Veranderungen kon-
nen durch eine genetische Diagnostik festgestellt werden.

Warum ist eine genetische
Diagnostik sinnvoll?

Ei

ne genetische Abklarung kann Sie auf dem Weg zum

Kind unterstitzen:

Die Ergebnisse ermdglichen eine bessere Beratung Gber
eine eventuelle Behandlung.

Ihr Arzt kann die Erfolgsrate einer kinstlichen Befruch-
tung besser abschdtzen und die Behandlung optimal
auf Sie abstimmen.

Das Risiko einer schwerwiegenden Erkrankung lhres
Kindes bei einer zukinftigen Schwangerschaft kann

Wie lauft die genetische Beratung ab?

Im Rahmen des Gesprachs erstellt Ihr Arzt einen Stamm-
baum Ihrer Familie, der Erkrankungen und das Auftreten
von unerfilltem Kinderwunsch enthalt. Anschlieend
wird Ihr Arzt Ihnen die Méglichkeiten aber auch Grenzen
einer genetischen Analyse darlegen.

Die humangenetische Beratung soll Sie in die Lage
versetzen, eine eigenstandige Entscheidung fur oder
gegen die genetische Testung zu treffen und Sie bei der
Familienplanung zu unterstitzen. Ungewollte Kinderlo-
sigkeit ist ein Problem, das beide Partner betrifft, daher

gqf. ermittelt werden.

Genetische Ursachen
von Kinderlosigkeit

Veranderung der Erbanlagen
bei Mann oder Frau

Wenige oder keine Spermien
in der Samenflussigkeit
bedingt durch eine
genetische Ursache

In der Familie

vorkommende

Erbkrankheiten
konnen ein Hinweis

auf eine genetische
Ursache sein

empfiehlt es sich als Paar zur Sprechstunde zu kommen.

Die Kenntnis iber
Ihre Ursache
der Kinderlosigkeit
kann fir eine
weitere Behandlung
hilfreich sein.



