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Hinweise zu einigen Budget-effiziente Anforderungen

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege, liebes Praxisteam,

wir mochten Sie Uber einige Anforderungs-Hinweise aus dem Bereich der Antikdrperdiagnostik
informieren, mit denen Sie gemaf Stand der Wissenschaft anfordern, ohne ihr Budget
Ubermaliig zu belasten.

Gerne kdnnen Sie sich einige Hinweise auch in ausfuhrlicherer Form als LaborAktuell-Flyer
anfordern.

Maglichkeit der Vereinbarung der Folgediagnostik

Zobliakie:
« Eingangsscreening mit Anti-Transglutaminase-IgA und Gesamt-IgA:
Dies sollte als Eingangsscreening angefordert werden. Erst bei vermindertem Gesamt-
IgA sollten Gliadin-Ak (deamidiert, IgG), Endomysium-Ak (IgG) oder Transglutaminase-
Ak (IgG) untersucht werden. Voraussetzung fur die Zuverlassigkeit der serologischen
und histopathologischen Zdliakie-Diagnostik ist eine regelmalfiige und ausreichende
Zufuhr von Gluten.

ANA und ANCA sind Screeningteste:
« Ein einziger Analyseansatz erfasst fast das gesamte Antigenspektrum der ANA
« Bei positivem Befund werden Folgediagnostiken wie z.B. ENA notwendig
« Nur bei dringendem Verdacht sollte auch bei negativem ANA die Folgediagnostik
durchgefihrt werden
o Erst bei positivem ANCA wird die Folgediagnostik auf MPO und PR3 notwendig

Bisher wurde bei Ihrer Anforderung ,ANCA® auch die Zielantigene MPO und PR3 mit
untersucht. Dies stellen wir auf automatische Folgediagnostik bei positivem ANCA-Befund um.
Eine ANA-Folgediagnostik kann von Ihnen als Nachforderung erfolgen. Diese erfolgt nicht
automatisch.

Praventiv — Anforderung im Rahmen der Gesundheitsuntersuchung
« Versicherte ab 35 Jahren haben einmalig den Anspruch, sich auf die Viruserkrankungen
Hepatitis B und/oder Hepatitis C als Bestandteil des ,,Check-ups* testen zu lassen.
« Screening heif3t: HBs-Antigen und/oder HCV-Antikdrper.
e InLabaccess finden Sie die Gesundheitsuntersuchungen mit dem Schlagwort
,Gesundheit.
Legen Sie sich gerne einen Favoriten fur feste Parameter-Kombinationen an.

Fur Fragen, Winsche und Auskiinfte stehen wir Thnen jederzeit personlich zur Verfiigung.

Mit besten Wiinschen und kollegialen Grif3en

lhr Laborteam



